Opleeg til Regionsfunktion for Paediatrisk reumatolog ved
Bgrneafdelingen, Sgnderborg sygehus i samarbejde ch&ong
Christian den X’s Gigthospital, Grasten.

Et mangearigt teet samarbejde mellem Bgrneafdeljrig@nderborg og Kong Christian den X's
Gigthospital vedrgrende bgrn med sygdomme indatdbreumatologisk omrade har vaeret
velfungerende. Alle paediatriske patienter med rdalogiske sygdomme svarende til sygehusets
optageomrade er visiteret til undersggelse af apemie i paediatri/og eller speciallaege i
reumatologi. Der har veeret tale &ontinuerlige patientforlgb varetaget og koordineret af de
samme specialister indenfor paediatri og reumatdtagie to afdelinger. | reglen har patienterne
efter overgang til voksenambulatorium kunnet fglgesn kendt lsege fra teamet.

Afdelingerne rader ovarmiddelbar adgang til billeddiagnostiske muligheder(MR-, DEXA-,
ultralydsskannere samt konventionel rgntgenquoggstesiassistandd ledpunkturer . | praksis

har ledpunkturer kunnet udfgres indenfor 1-2 dégr.er ligeledes let adgang til konsultation med
oftalmolog og tandlaegepd Sgnderborg sygehus. Desuden let adtibfygio- og ergoterapeut

savel pa Sgnderborg sygehus som pa Kong ChristiaiXts Gigthospital, Grasten, hvor
specialuddannede terapeuter etablerer treeningftailfor bgrnepatienterne og rader over
varmtvandsbassin.

Vanskeligere patientforlgb har traditionelt vaeretfiereret med kollegerne pa Skejby sygehus, og
parallelforlgb eller reguleer viderevisitation handlet sted. Behandling médblogiske laegemidler
har altid vaeret opstartet pa Skejby sygehusVia keebekirurgisk afdeling pa Sgnderborg sygehus
har en del patienter veeret visiteret til Tandlaeggkuten, Arhus.

Gennem de seneste ar har der pa regionalt plan sfeoddt regelmaessige mader i degionale
udvalg for reumatologi og immunologi bl.a med deltagelse af reumatolog fra Kong Cianstien
X’s Gigthospital, Grasten. Pa sidste mgde i grugpdystes, at der frRansk
Barnerheumatologisk Selskah Igbet af meget kort tid vil fremkomme et forskdgnationale
forlabsprogrammer, hvor det forventes at udredning og behandlingstipa de primaere
barneafdelinger vil veere preeciseret.

Et nyt behandlingstilbud pa Barneafdelingen erletaiy af entveerfaglig "smerteklinik” med
deltagelse af bl.a fysioterapeut og psykolog. érste erfaringer med henviste reumatologiske
patienter hertil med svaer smerteproblematik haeveaeget positive.

Afdelingerne er saledes fagligt rustede til at tege regionsfunktionen for denne patientgruppe,
selv med et gget patientantal. En udvidelse afrsfpleppen fra 16 ar til 18 ar i paediatrisk regi vil
umiddelbart kunne implementeres uetgdomsambulatorium. Bemandingsmaessigt vil en
kommende ggning af 1.reserveleegestaben pa Bartirgédefra efteraret 2009 kunne allokeres til
reumatologien. Optimalt med mulighed for postgradwerbygning og forskning, evnt PhD
arbejde i samarbejde med laegerne fra Kong ChrigeganX's Gigthospital. Et kommende
arbejdsfelt er dereumatologiskebgrnedatabase.
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